
Объекты спорта, в том числе приспособленные для детей-инвалидов 

и детей с ограниченными возможностями здоровья 

Для обеспечения разнообразной двигательной активности воспитанников по 

физическому развитию в МБДОУ «Теренсайский детский сад №9» 

оборудованы и функционируют следующие объекты спорта: 

- Центры здоровья и физического развития в групповых 

- Спортивная площадка 

В связи с отсутствием физкультурного и музыкального залов групповые 

комнаты используются для проведения утренней гимнастики, физкультурных 

занятий, праздников, физкультурных досугов, соревнований с детьми, а 

также с семьями воспитанников. 

 

Материально-техническое обеспечение 

Оснащение Количество 

Телевизор 2 

Синтезатор 1 

Музыкальный центр 1 

Ноутбук 2 



Музыкальные колонки 2 

Бубны 6 

Металлофон  1 

Детские гармошки 2 

Маракасы 2 

Ложки деревянные 10 

Погремушки 10 

Стульчики 50 

Колокольчики 5 

Стол  2 

Шапочки, маски овощей, животных 20 

Скамейки гимнастические  2 

Мячи 20 см 10 

Обручи большие 10 

Обручи средние 10 

Корзины 2 

Дуги 4 

Мячи большие 3 

Пирамидки 3 

Кегли  20 

Стойки 2 

Мягкие мешочки 25 

Косички-шнуры 10 

Гимнастические палки 25 

Скакалки 15 

В группах оборудованы центры здоровья и физического развития с 

различным спортивным инвентарем (мячи, султанчики, флажки. 

скакалки,  атрибуты для подвижных игр). Они служат 

удовлетворению потребности дошкольника в движении и приобщению 

его к здоровому образу жизни. 



 

 

На территории МБДОУ «Теренсайский детский сад №9» находится 

спортивная площадка, способствующая укреплению здоровья 

воспитанников. На ней проводятся занятия по физическому развитию на 

открытом воздухе для всех возрастных групп в теплый период времени (в 

холодный период времени для детей старшего дошкольного возраста). 



Также проводятся утренняя зарядка, спортивные праздники и 

развлечения на открытом воздухе 

 



 

Спортивная площадка Спортивная лестница 2 

 лавочки 2 

 Гимнастическая 

дорожка 

1 

 Прыжковая яма 1 

 Футбольные ворота 2 

 Спортивный комплекс 1 

 балансиры 2 

 турники 2 

 дуги 3 

 бум 2 

 рукоход 1 

 

 

 


